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' DEN ROZZARENYCH

s Lucii Kénigovou, Lénou Yellow a Martou Tovtovou

.................................................................................

Chcete spolu s prichodem léta oslavit i svou zenskost,
tvaréi energii a radost ze zivota?

Nechame praminky pohybu, dechu, hlasu a energie
splést v feku radosti, otevienosti a sebepiijeti.

Lucie vas provede dvéma lekcemi jogy, které zalichoti
nasi zenské energii a navodi lehkost v téle i na dusi.

S Lénou z Yellow Sisters budeme objevovat svij hlas
a kreativitu. Cekaji nas hry s melodii a rytmem,
improvizace, rozvijeni hudebni intuice,

paméti a sdileni spole¢né harmonie.

Marta nam s laskou a radosti pripravi
lahodny vegetariansky obéd.

Povi nam o vyzivé pro zdravi a krasu zeny
a jak obé podpofit skrze vibrace
harmonicky pfipraveného jidla.

Piijd'te rozzehnout a sdilet zaFi
svého zenstvi.

Cas 25.06.2011110:00-17:00
Cena 800 K¢ (véetné obéda)
Prihlasky  info@akasha.cz

Dalsi informace o Lucii na: www.yogina.cz

Léné: www.myspace.com/lenayellow Letohradska 16
a Marté: www.tovtova.cz Praha 7
rana
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